DOCTORA CARMEN ALICIA LLANTEN ESCOBAR
Médico Cirujano
Universidad Del Cauca
Bidloga Universidad Del Cauca

Especialistaen Salud Ocupacional USG

Registro Medico No 193466 Lic. S.0 105
Cra 8 No 4-31 Tel. 316 4091699

Nit. 34534291-0

CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL DE APTITUD

Fecha: 1 de marzo de 2021
Empresa: Sena Regional Cauca

Cargo: Instructor
Nombre del Trabajador: Maria Isabel Alegria Cerdon

Documento: 34.543.032 de Popayan

Uso de Elementos de Proteccién profesional: Si (X) No () Casco ( ;
Guantes () . Tapabocas (X) Protector Auditivo (

Proteccién respiratoria ( ) Careta (X) Si () Otro( )
Uniforme (X), Gorra (), Arma de Fuego (), Radio de comunicaciones ()

Botas ( )

Concepto de aptitud Apto (X)
Apto con condiciones ()

Restricciones () Temporales ( ) Definitivas ()
Apto para continuar desempefiando la labor ()

Examen de retiro Satisfactorio ()
No satisfactorio ()

Descripcién de las Restricciones
Recomendaciones laborales:

Higiene de posturas ( ) Higiene Visual ( 4 Cuidado de exirem. y manos {( )
Pausas activas (x) Prevenir riesgos ( ¥ Manejo de cargas < de 23 Kg ( )

Cuidado Integral de la salud (x)

Remisiénala. E.P.S( )

Observaciones: Manejo de las medidas de bioseguridad frente a la pandemia por el Covid 19

Uso de EPP, Lavado de manos, Evitar aglomeraciones

Declaro que he dado mi consentimiento voluntario para la realizacion de este examen y que la informacién
aportada es verdadera
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