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CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL DE APTITUD  

Fecha: 1 de marzo de 2021 

Empresa: Sena Regional Cauca 

Cargo: Instructor  
Nombre del Trabajador: María Isabel Alegría Cerón 

Documento: 34.543.032 de Popayán 
 

Uso de Elementos de Protección profesional:   Si (X)  No (  ) Casco (  )
 Guantes ( )  .  Tapabocas (X)  Protector Auditivo (  )  

Protección respiratoria (  )   Careta (X ) Si  ( ) Otro ( ) 

Uniforme (X), Gorra ( ), Arma de Fuego ( ), Radio de comunicaciones ( ) 
Botas (   ) 

 
 

Concepto d e  aptitud Apto (X) 

Apto con condiciones ( ) 
Restricciones ( )  Temporales (  )  Definitivas ( ) 
Apto para continuar desempeñando la labor ( ) 
Examen d e  retiro Satisfactorio ( ) 

No satisfactorio ( ) 
Descripción de las Restricciones 

 

Recomendaciones laborales: 
 

 

Cuidado Integral de la sa1ud (x) 

 

Remisión a la. E. P. S (  ) 
 

Observaciones:   Manejo de las medidas de bioseguridad frente a la pandemia por el Covid 19  
 Uso de EPP, Lavado de manos, Evitar aglomeraciones  

 
 

 

Declaro que he dado mi consentimiento voluntario para la realización de este examen y que la información 
aportada es verdadera 

               

                     
CARMEN ALICIA LLANTEN ESCOBAR           MARÍA ISABEL ALEGRIA CERÓN 
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